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CONTEUDO PROGRAMATICO
@ Teoria e Pratica Clinica.

MODULOS1E 2

Fundamentos Tedricos e Cientificos

Anatomia e Fisiologia Humana:

» Estudo do corpo humano, com foco na pele, misculos e tecidos
relacionados aos tratamentos estéticos.

Bioquimica e Farmacologia Estética:

» Compreensdo dos principios quimicos e biologicos envolvidos
no uso de cosméticos e medicarmentos aplicados & estética.
Fisiopatologia e Envelhecimento:

» Estudo dos mecanismos do envelhecimento cutdneo e corporal,
e as alteragbes que ocorrem com a idade.

MODULOS 3 E 4

Técnicas Avancgadas em Estética

Tratamentos Faciais Avangados:

« Técnicas como peelings quimicos, microagulhamento,
dermaplaning, eletroterapia, entre outros, voltados para
rejuvenescimento e revitalizagao da pele.

Terapias Corporais Estéticas :

« Drenagem linfatica, massagem modeladora, carboxiterapia,
ultrassom estético e outros procedimentos que visam a melhoria
da estética corporal.



Tecnologias e Aparelhos em Estética:
» Capacitacdo no uso de equiparmentos como laser, radiofrequéncia,
crio lipdlise, luz pulsada e outros dispositivos avangados.

MODULOS5E 6

Salde e Bem-estar

Nutrigdo e Estética:

*Relacdo entre a alimentacado e os cuidados estéticos, e como a nutrigdo
pode potencializar os resultados de tratamentos

Fitoterapia e Cosmética Natural:
*Uso de plantas medicinais e ingredientes naturais em produtos e
tratamentos estéticos.

Cuidados Integrativos e Holisticos

»Técnicas que combinam a estética com préaticas de bem-estar, como
aromaterapia, acupuntura estética e terapias alternativas.

MODULOS 7E 8

Aspectos Legais, Eticos e Biosseguranca

Legislagdo e Etica Profissional:

« Discussdo sobre a regulamentagdo do profissional de estética e as
obrigacdes éticas no atendimento ao cliente,

Biosseguranga e Higiene:
* Protocolos para garantir a seguranga do profissional e do cliente,
evitando contaminagdes e promovendo um ambiente de trabalho



MODULOS 9 ET10

sInjetaveis | e ll

sInjetaveis |

*PEIM, Mesoterapia

sInjetaveis I

»Botox, preenchimento, bioestimulador e fios

MODULOS 11 E 12

Préatica Supervisionada e Estagio Clinico

Pratica de Procedimentos Estéticos:

» Aplicagdo pratica dos conhecimentos adquiridos, com supervisdo de
profissionais experientes.

Atendimento ao Cliente:
» Desenvolvimento de habilidades interpessoais e atendimento
diferenciado, focado nas expectativas e necessidades dos clientes.

DIFERENCIAL DO CURSO

» Turma reduzidas para melhor aproveitamento;

» Como abordar o paciente, vender seu tratamento e obter resultados;
* Termos de consentimento livre esclarecido;

» Dicas de experiéncia profissional;

* Nogdes basicas de fotografia para a divulgagéo nas redes sociais;

® Assessoria pos-curso.



EQUIPE DE PROFESSORES

Prof. Ramon Navarrete (especialista em HOF) - CRO/SP 15.0878
Prof. Augusto Gerin (especialista em HOF) - CRO/SP 86.773
Profa. Adriana Geroldo (especialista e HOF) - CRO/SP 52.062
Prof. Eduardo Novaes (especialista emn HOF) - CRO/SP 87937
Profa. Paula Barros (especialista em HOF) - CRO/SP 62138

Profa. Arica Gabriela (enfermeira esteta) - Coren 71.4130 Registro
Esteta 85.446

Profa. Stefani Mantovani (biomédica esteta) - CR/BM 36989

DATAS DOS MODULOS

E1° 7 e 8 de fevereiro de 2025
f52° 14 e 15 de margo de 2025
513° 11 e 12 de abril de 2025

£14° 9 210 de maio de 2025

£5° 20 e 21 de junho de 2025
E6°18 e 19 de julho de 2025

fH7° 22 e 23 de agosto de 2025

3 8°19 e 20 de setembro de 2025
£ 9° 17 e 18 de outubro de 2025
£510° 21 e 22 de novembro de 2025.
£511°12 e 13 de dezembro de 2025.
f312° 0% e 10 de janeiro de 2026.



- @ CARGA HORARIA:
360 HORAS (120 HORAS DE PRATICA) - 12 MESES

© 2X MENSAIS - SEXTAS E SABADOS

© HORARIO: 08h as 18h

Q NUmero minimo para fechar a turma: 8 alunos
2 Nimero maximo de alunos: 12 alunos

@ PUblico-Alvo: Biomédicos, Enfermeiros, Médicos
e Fisioterapeutas.

9@ HAC ALPHAVILLE SAO PAULO
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MATRICULA:
R$ 350,00 (Pix)

(inclui scrub ou jaleco personalizado do curso).

MENSALIDADE:
R$ 1.200,00

por més pagando até o vencimento
(clausula da pontualidade).

PLANO ESTENDIDO:
18 MENSALIDADES DE R$ 900,00 PAGANDO ATE O VENCIMENTO
(CLAUSULA DA PONTUALIDADE).

*Em caso de desisténcia e/ou cancelamento sem o aviso prévio de 30 dias
para o inicio do curso o valor da matricula ndo serd devolvido.

Entre em contato e saiba mais \
+55 14 99808-3157 |
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